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Légende explicative relative a I’état musculaire

Mesure de la force musculaire d’aprés I’échelle de Janda

Degré 5:
Degré 4:

Degré 3:

Degré 2:

Degré 1:

Degré 0:

force normale
paralysie légére

paralysie nette

paralysie grave

paralysie trés grave

paralysie compléte

Le mouvement peut étre exécuté et maintenu
contre toute résistance.

Le mouvement peut étre exécuté et maintenu
contre toute légere résistance

La force est suffisante pour exécuter un
mouvement contre la pesanteur du corps
sans résistance supplémentaire.

Un mouvement contre la pesanteur du corps
peut étre seulement exécuté au moyen d‘une
aide.

Le muscle peut se contracter, mais ne peut
plus exécuter de mouvement.

Il est impossible d‘effectuer une contraction
musculaire.
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Ortheéses suro-pédieuses AFO

© Antécédent de polio
(Paralysie flasque )

© Etat musculaire : Extenseurs Fléchisseurs
de la hanche de la hanche
3-5 0-5
Fléchisseurs Extenseurs
du genou du genou
0-5 3-5
Abaisseurs Releveurs
du pied du pied

3-5 0-3



Sélection d’articulations: Conception d’orthéses

17B63 17B99
17B59
17B53

17B108
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17F47 17F31 17B58 17B38  17Y128
17F64 17F32 17B39




Ortheéses suro-pédieuses AFO

© Antécédent de polio
(Paralysie flasque )

© Etat musculaire :

Extenseurs Fléchisseurs Extenseurs Fléchisseurs
de la hanche de la hanche de la hanche de la hanche
3-5 0-5 3-5 0-5
Fléchisseurs Extenseurs Fléchisseurs Extenseurs
du genou du genou du genou du genou
0-5 3-5 0-5 3-5
Abaisseurs Releveurs Abaisseurs Releveurs
du pied du pied du pied du pied
3-5 0-3 3-5 0-3

Un membre atteint Un ou deux membres atteints

Extenseurs Fléchisseurs
de la hanche de la hanche
3-5 0-5
Fléchisseurs Extenseurs
du genou du genou
0-5 3-5
Abaisseurs Releveurs
du pied du pied
3-5 0-3

Un membre atteint



Sélection d’articulations: Conception d’orthéses
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17B101 17B66 17B63 17B62
17B59 17B57

17Y128 17B113 17B53 17B54

17B114
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17F34 17F46 17F53 17B38 17LF1 17LF2 17LA1 17B108 17B55 17CF1*
17F24 17F63 17F65 17B39

[0 o]




Orthéses de genou KO

© Antécédent de polio
(Paralysie flasque avec

genou recurvatum) Extenseurs Fléchisseurs
© Etat musculaire : de la hanche de la hanche
5 5
Fléchisseurs Extenseurs
du genou du genou
5 3-5
Abaisseurs Releveurs
du pied du pied

3-5 3-5



Sélection d’articulations: Conception d’orthéses

[ D 17Y128 17Y32
OO 3
OO

17K43 17K46 17B38 17B46 17B26
17K45 17K48 17B39 17B71 17B47
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Ortheéses cruro-pédieuses KAFO

© Antécédent de polio
(Paralysie flasque avec

genou recurvatum) Extenseurs Fléchisseurs
© Etat musculaire : de la hanche de la hanche
3-5 0-5
Fléchisseurs Extenseurs
du genou du genou
0-5 2-3
Abaisseurs Releveurs
du pied du pied

0-5 0-5



Sélection d’articulations:

17B101

)

17B38 17B113
17B39 17B114
17B115
17B116

17B63
17B59
17B53

17Y128

17B202N

170K1
Free
Walk

Conception d’orthéses




Ortheéses cruro-pédieuses KAFO

© Antécédent de polio
(Paralysie flasque )

z A Extenseurs Fléchisseurs
© Etat musculaire :
de la hanche de la hanche
0-2 0-2
Fléchisseurs Extenseurs
du genou du genou
0-5 0-2
Abaisseurs Releveurs
du pied du pied
0-2 0-2



Sélection d’articulations: Conception d’orthéses
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17LS1 17LA1

17B105 17B23 17LK1
17B106 17B45
17B92

17B33
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17B38 17B113 17Y128 17B101 17B66 17B63 17CF1*
17B39 17B114 17B59

17B115 17B53

17B116
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